
 

PLANNING DES FORMATIONS INTER ENTREPRISES 2026 
Lieu de formation : ATTITUDE FORMATION 

Technopole Université – 28 rue Xavier Bichat – 72000 Le Mans  - 06.33.70.11.43 – 
trottier.laurence@attitude-formation.fr   () nbre de places restantes 

 

1Intitulé 

Durée 
en jour 

SEPT OCT NOV DEC TARIF 

SST- Secourisme 

SST - Sauveteur secouriste du travail - 
initiale 

2 17-18(7) 5-6(4) 5-6(6) 7-8(10) 220 

SST – MAC SST (recyclage) 1 15(3) 
1(3) 

13(5) 

3(9) 

19(5) 
3(7) 130 

CSE – HARCELEMENT – RPS- QVCT- HANDICAP 

Formation Santé Sécurité et conditions de 
travail –  

Membres du CSE – Référent Sécurité 

3 à 5   
23-24 Novembre  

et 2-3-4 décembre 
870 

Formation référent  HAR1- Harcèlement 
moral, sexuel  et agissements sexistes 

1  13(6)   280 

Formation HAR2 – Harcèlement (outils et 
procédures) 

1   16 (4)  320 

Le Risque Electrique - AIPR 

Hab. Electrique B0 H0 H0V 
Initiale ou recyclage 

1 14 15 16  190 

INITIALE  Hab. Electrique 
BS/BE Manœuvre  

2 14-15 (3)  16-17(4) 14-15(7) 335 

Recyclage Hab. Electrique 
BS/BE Manœuvre 

1.5 17-18(5) 15-16(5) 23-24(6) 7-8(8) 295 

INITIALE Hab. Electrique  B1 - B2...V 
-BR BC...HOV 

3 23-24-25(7)  18-19-20(8)  435 

Recyclage Hab. Electrique B1 - 
B2...V -BR BC...HOV 

1.5 28-29(2) 8-9(6) 26-27(7) 17-18(8) 295 

AIPR Opérateurs 
Pour les encadrants – concepteurs nous contacter 

1  2   190 

CACES® CHARIOT – NACELLE- PONT - ENGIN 

CHARIOT R489 (CAT.1A-1B- 3-5) 2 à 3  

02 au 04 
09 au 11 
16 au 18 
23 au 25 
30/09 au 02/10 

07 au 09 

14 au 16 

21 au 23 

26 au 28 

04 au 06 

18 au 20 

23 au 25 

04 au 04 

09 au 11 

14 au 16 

22 au 24 

29 au 31 

Nous 

Consulter 

NACELLE R486 (CAT A ET B) 2 à 3 

09 au 11 
16 au 18 
21 au 23 
30/09 au 02/10 

07 au 09 
14 au 16 
21 au 23 
26 au 28 

04 au 06 
16 au 18 
25 au 27 
 

02 au 04 
09 au 11 
14 au 16 
29 au 31 

Nous 
consulter 

ENGINS DE CHANTIER (CAT.A-C1-D OU 

F) 
2 à 3 23 au 25 

14 au 16 
28 au 30 

4 au 5 
25 au 27 

9 au 11 
28 au 30 

Nous 
consulter 

GERBEUR ACCOMPAGNANT R485 2 à 3j 

07 au 08 
14 au 15 
21 au 22 
28 au 29 

08 au 09 
22 au 23 
26 au 27 

02 au 03 
09 au 10 
12 au 13 
16 au 17 
23 au 24 

07 au 08 
21 au 22 
28 au 29 

Nous 
consulter 

PONT ROULANT R484 (CAT.1) 2 à 3j 

02 au 04 
16 au 18 
23 au 25 

 

05 au 07 
12 au 14 
19 au 21 
28 au 30 

02 au 04 
16 au 18 
25 A u 27 

30/11 au 02/12 
09 au 11 
14 au 16 
22 au 24 
29 au 31 

    Nous  
    consulter  

ulter 

mailto:trottier.laurence@attitude-formation.fr

