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Intitulé

Durée
en jour

SST - Sauveteur secouriste du travail -

FORMATIONS INTER DANS NOS LOCAUX AU MANS

SEPT

ocCT

SST- Secourisme

NOV

DEC

TARIF

. . 2j 9-10 10-11 4-5 2-3 210
initiale
. 17 7 8
SST — MAC SST (recyclage) 1j 30 15 19 16 120
CSE — formation Santé Sécurité et Conditions de travail

Formation Santé Sécurité et conditions de

travail - 3a5j 7-8-14-15-16 octobre 2-3-11-12-13 Décembre 850
Membres du CSE - Référent Sécurité

Formation Harceélement moral, sexuel et 1j 20 ”n 280

agissements sexistes

Management — communication — ressources humaines

S’exprimer avec aisance en public

Hab. Electrique BO HO HOV

2j 12-13 690

Manager une équipe au quotidien 3 2324 et 3 990
Réussir ses entretiens professionnels 3] 17-18 690
Formateur interne (niveau 2) 2 21-22 690
Mieux gérer son stress et ses émotions 2] 2.3 690

.. 1j 23 18 190
Initiale ou recyclage
INITIALE Hab. Electrique .
2 - - 2
BS/BE Manceuvre ! 23-24 18-19 32
Recyclage Hab. Electrique

BS/BE Manceuvreq 1.5) 17-18 25-26 9-10 285

INITIALE Hab. Electrique B1 - B2...V-BR .
BC.. HOV 3j 2-3-4 4-5-6 415
Recyclage Hab. gl(t:act:gt\:/e B1- B2...V-BR 1.5 26-27 7.8 19-20 285

CHARIOT R489 (CAT.1A-1B- 3-5) 233j 2aud 7au9 4aub 2au4d

. . 9aull 14 au 16 12aul3
NACELLE R486 (CAT A ET B) 233j 23 au 25 28 au 30 25 au 27 9aull
ENGINS DE CHANTIER (CAT.A-C1-DOUF) | 2a3j 16 au 18 21 au 23 18 au 20 16 au 18
GERGEUR ACCOMPAGNANT R485 2a3j Nous consulter
PONT ROULANT R484 (CAT.1) 233j Nous consulter

Echafaudage — Travail en hauteur — Risque Chimique- gestes et postures, Atex, ADR...
Bureautique — Management sur mesure NOUS CONTACTER
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